
 

 1

 

“Vater-Kind-Lagerfeuer” war ein voller Erfolg!  
 
Die erste Aktion des “Vater-Kind-
Kreises”, am 12. Dezember,  war ein 
beeindruckendes Erlebnis.  
 
Knapp 15 Väter mit insgesamt ca. 20 
Kindern trafen sich bei plus vier Grad 
auf einem traumhaften Mühlen-
gelände direkt am Neffelbach. Schon 
der Zugang über eine wilde 
Holzbrücke, ohne Geländer, ließ 
Abenteuer vermuten... 
 
Drei Waldpädagogen des Kerpener 
“Kinder-in-den-Wald e. V. “  ließen die Väter und Kinder mal so richtig 
Wildnis erleben. Während Klaus, der vielen Kindern bereits aus dem Kerpener 
Waldkinderkgarten bekannt ist, der erstaunten Masse in wenigen Sekunden 
vorführte, wie man ohne Streichholz und Feuerzeug ein tolles Feuer 
entzünden kann, wurden wir in die verschiedenen Möglichkeiten eingewiesen, 
die dann im Laufe des Vormittags von Station zu Station durchlaufen werden 
konnten: Die einen sammelten Holz im Wald, die anderen zersägten es, eine 
weitere Gruppe schnibbelte in der “Küche” Berge von Gemüse, die dann in 
einen großen Topf über dem offenen Feuer zu einer köstlichen Suppe 
verarbeitet wurden. Parallel dazu wurde, unter Anleitung von Frederike, schon 
mal im echten Tipi auf der Nachbarwiese über einem weiteren offenen Feuer 
im Zelt, in einer großen Schale etwas Weihnachtliches zubereitet: Es gab 
frisch gebratene Mandeln – einfach köstlich! 
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Für mich persönlich war wohl das Beeindruckenste von der dritten 
Waldpädagogin, Adriane, lernen zu dürfen wie man mit ganz wenigen 
Handgriffen, in kürzester Zeit und mit einfachsten Mitteln aus einer 
Mandarine eine wunderschöne Kerze bastelt. 
 
Also alles in allem haben wir Männer uns gefreut mit den Kindern gemeinsam 
etwas in dieser Art unternehmen zu können: Frische Luft, Natur, neue 
Eindrücke, ein Stück Wildnis, Abstand vom Alltag. Und die Mütter haben sich 
ganz sicher über den freien Einkaufssamstag vor Weihnachten gefreut. 
 
Die nächsten Aktionen stehen schon in Aussicht: Es wird eine Fahrradtour  
in den Osterferien geben und ein “Vater-Kind-Zelten”  in den Sommerferien.  
Wer dabei sein möchte, sollte sich frühzeitig melden. Wer mag kann an der 
Organisation mitwirken oder einfach nur Ideen und Wünsche einbringen. 
 
So oder so sollte sich jeder Vater schon mal in den Verteiler bei mir 
aufnehmen lassen – völlig unverbindlich und ohne irgendwelche 
Verpflichtungen. Den Flyer zum “Vater-Kind-Kreis”  kann man sich vorab 
aus dem Internet laden: www.alles-eins.info/vkkk.pdf 
 
Vielen Dank für die Unterstützung und bis zum nächsten Mal! 
 
Weitere Informationen bei: 
Martin Sagel, Telefon 02237-655800, martin@sagel.de 
 

  
 


